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開催概要

第29回日本女性医学学会ワークショップ

「ウイメンズヘルスケアの実践知 Phronesis inWomen’s

Healthcare」

会期: 2024年3月3目(目)

会場:御茶ノ水ソラシティカンファレンスセンター

(〒 101-0062東京都千代田区神田駿河台4丁目6)

実行委員長:寺内公一(東京医科歯科大学大学院医歯学総合

研究科茨城県地域産科婦人科学講座教授)

参加賞:医師・メディカルスタッフ5,000円;研修医・学生無料

公式ウェブサイト: https://www.kwcsjp/jmwh29ws/

ご挨拶

このたび第29回目本女性医

学学会ワークショップを、 5年

ぶりに東京は御茶ノ水にて開

催させていただくことになり

ました。まずはこの5年間、

COVID-19がもたらす様々な不

確定要素と格闘しながら、女性

医学について学ぶ貴重を機会の

灯を絶やすことなく燃やし続け

られたワークショップ実行委員

長の先生方、困難な開催を様々

な方向からご支援下すった関係

者の皆様、そしてオンサイト・

オンラインを問わず熱心に参加

された会員の先生方に、心から

敬意を表したいと思います。

ある今、少しでもオンライン参加を上回る体験をしていただ

けるように、従来型の講義にロールプレイなどを織り込み、

月並みではありますが、 「明日からの臨床に役立つ知」を身

につける場となることを願っております。

プログラム

現時点で予定しているプログラムとしましては、特別講演

として東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科総合診療

歯科学分野の西山暁先生に「女性のライフステージと顎関節

症(仮題)」についてお話をいただく他、ロールプレイを含む

実践的なスポンサード・ワークショップとして、 「月経困難

症のマネージメント(仮題)」 「不眠症の認知行動療法(仮題)」

「ホルモン補充療法の開始から終了まで(仮題)」の3セッシヨ
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i」

ン、およびランチョン・セミナー

として、 「エクオールの過去・

現在・未来(仮題)」を企画して

おります。幅広い分野の「実践

知」を身につけていただける場

となるよう願っております。

おわりに

ポスターの原画は、日本美術

院賞(大観賞)等を受賞された

新進気鋭の現代日本画家である

西岡悠妃先生に、このワーク

ショップのために描き下ろして

いただいた「イツモ思ウコト」

というタイトルの作品です。少

女が日々感じる修さ・憂い・日々

のわくわくした気持ち・そう

かくして人類はパンデミックを乗り越え、新たな叡智を

獲得しながら次のステップを踏み出そうとしています。こ

のポストコロナの状況にあって本ワークショップの果たす

役割とは何かを考え、テーマを「ウイメンズヘルスケアの実

践知 Phronesis in Women’s Healthcare」といたしました。

“Phronesis’’とはプラトンとアリストテレスによって定義さ

れた古代ギリシア哲学の概念で、 「実践的な行動につなが

る知」を意味しています。日本女性医学学会の持つ二本の柱

であるワークショップと学術集会とを較べる時、 「ワーク

ショップ」には知識のための知識ではない、より実践的な知

を獲得するための場であることが期待されているのではない

かと考えました。オンサイト参加がようやく自由になりつつ

いった感覚を優しく包み込

む様子がみごとに表現され

ています。本ワークショッ

プでも、ご参加いただいた

皆様に様々なことを感じ

ていただければ幸いです。

3月3日は上巳(桃の節句)、

二十四節気では雨水にあた

ります。まだ少々肌寒いで

すが、皆様の健康をお祈り

しつつ、御茶ノ水へのお越

しをお待ちしております。
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